
 
  

 

  



 
  

 

  



 
  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 

 



 
  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
  

 

 
• Unterlagen 
• Videos 
• Präsentationen 
• Literatur 

online 
Phase 
(virt. 

Meetings) 

• reflektieren 
• Wiederholungen 
• Fragen 

beantworten 
• ausprobieren 

Präsenz 
Phase 

(f2f 
Treffen) 

• Praxis 
• Unterstützung durch 

die Lehrcoaches 

• Feedback 

 

 

 

  

Selbstlern- 
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Modul Thema Selbstlernphase online 
Phase 

Peer-gruppe Präsenz-
phase 

M0 PCM 1h 2h   

M1 Ich als Coach    8h 

 M2 Coaching Basics 16h (2d/Mon.) 6h   

M3 Coaching Prozess 16h 6h 2h 16h 

M4 Modelle 16h 6h 2h 8h 

M5 Methoden 16h 6h 2h 8h 

M6 Teamcoaching 16h 6h 2h 8h 

M7 Online Coaching  8h  2h  

M8 Konflikt 16h 6h 2h 8h 

M9 Abschluss  6h  16h 

      

  97h 52h 12h 72h 

      

 Übungscoachings 20h 

 Supervision    6 h 

 

   

 

 



 
  

 

Modul Datum Uhrzeit Format 

PCM November / 2022 2 Std. individuell Präsenz oder online 

        

M1 29.11.2022 09:00-17:00 Präsenz 

        

M2 08.12.2022 15:00-18:00 online 

  09.12.2022 15:00-18:00 online 

        

M3 09.01.2023 15:00-18:00 online 

  10.01.2023 15:00-18:00 online 

  08.03.2023 09:00-17:00 Präsenz 

   09.03.2023 09:00-17:00 Präsenz 

    

M4 12.04.2023 15:00-18:00 online 

  13.04.2023 15:00-18:00 online 

  19.04.2023 09:00-17:00 Präsenz 

        

M5 24.05.2023 15:00-18:00 online 

  25.05.2023 15:00-18:00 online 

  31.05.2023 09:00-17:00 Präsenz 

        

M6 28.06.2023 15:00-18:00 online 

  29.06.2023 15:00-18:00 online 

  05.07.2023 09:00-17:00 Präsenz 

        

M7 12.07.2023 09:00-15:00 online 

  13.07.2023 09:00-15:00 online 

        

M8 06.09.2023 15:00-18:00 online 

  07.09.2023 15:00-18:00 online 

  20.09.2023 09:00-17:00 Präsenz 

        

M9 18.10.2023 09:00-16:00 online 

  19.10.2023 09:00-16:00 online 

  24.10.2023 09:00-17:00 Präsenz 

   25.10.2023 09:00-17:00 Präsenz 



 
  

 

 

 


